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新闻稿 

香港人寿与香港伤健协会合办「家+爱共融」关怀探访活动 

为伤健共融社会献出力量 

2015 年 5 月 9 日 - 香港人寿保险有限公司（「香港人寿」）多年来积极推动义

务工作，致力履行企业社会责任。今年，香港人寿与香港伤健协会携手展开「家

+共融计划」，希望透过一系列义工关怀活动，让旗下「太阳花义工队」成员及

家属与伤健协会的肢体伤残会员互相认识、欣赏及接纳，建立友爱和谐的关系，

体现伤健社会共融。 

「家+共融计划」的第一击为「家+爱共融」关怀探访活动，已于 2015 年 5 月 9

日（星期六）圆满举行。是次活动共有 18 位企业义工参加，亲身探访居住于黄

大仙区的伤健协会会员。当日上午，企业义工齐集该会位于黄大仙的九龙东伤健

中心，先接受约两小时的义工训练。社工们为企业义工提供丰富及实用的信息，

如家访的技巧；又教导他们为服务对象量度血压及一些简单的家居运动，让企业

义工可以藉此与受访者打开话题，提醒他们在家中亦可锻炼筋骨。之后，企业义

工便携同由香港人寿赞助、内附简便运动工具的礼物包，分成六个小队穿梭于各

屋邨家访。 

企业义工所探访的不同肢体伤残人士，各有自己独特的故事及面对不同程度的生

活困难。与伤健协会会员的沟通及了解过程中，企业义工均表示有很深刻的体会，

并改变了对伤残人士的观感：他们虽然没有健全的四肢，却有着坚毅的意志力及

正面的生活态度。在义工分享环节后，「家+爱共融」关怀探访活动圆满结束。 

香港人寿业务总监陈少钰表示：「是次家访为企业义工带来一次很难忘的体验；

伤残人士纵使面对着身体的局限，仍然乐于面对，希望靠自己的能力，活出丰盛

的人生，实在令人敬佩。透过这活动，我们成功传达了小区的爱心与关怀，伤残

人士亦从企业义工身上学习了一些有益身心的家居运动，为活动带来多重意义。

在今年下旬，『家+共融计划』将陆续推出其他活动，如资助会员的『家+健乐』

康复治疗运动，及大型的户外运动体验日等。通过与伤健协会的合作，香港人寿

希望能为伤健共融社会献出一点力量。」 
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香港人寿业务总监陈少钰（右）与伤健协会机构发展经理叶键池，均希望「家+

共融计划」有助推动伤健社会共融。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「香港人寿太阳花义工队」企业义工学习一些简单的家居运动，以便在探访时教

授肢体伤残人士。 
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一班善心满满的「香港人寿太阳花义工队」企业义工，家访前先大合照。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伤健协会会员欢迎企业义工到访，并乐于与义工们分享自己的生活近况。 


